
　　電話(0829)44-2200
 　 ﾌｧｯｸｽ(0829)44-2203

  注意：諸事情により料理内容を変更させて頂く場合がございます。
　　  　ご利用前に料理内容の確認をして頂きますお願い申し上げます。 2025.01.01現在

18g 4kcal

カットオレンジ 25g 6kcal

フライドポテト 21g 56kcal

ひれカツ

ソーセージ 19g 60kcal

ミートボール 15g 22kcal

鶏の唐揚げ 20g 50kcal

こんにゃくの煮物 10g 3kcal

漬物（つぼ漬け）5g 2kcal

野　菜
（キャベツ・にんじん）

< 学生御膳メニュー >

※写真はイメージです。

概算カロリー

821kcal

スパゲティー 20g 101kcal

67g 210kcal
ブロッコリー 5g 3kcal

たまご焼き 30g 54kcal

ご 飯
150ｇ
250kcal


