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【※卵、大豆、小麦、魚、肉などは、つなぎ・出汁・調味料での使用が可または不可をお知らせ下さい】 

【※成分に『本だし』と記載がある場合、乳成分を含みます。】 

＜夕食＞ 

◆きんぴら牛蒡  

牛蒡、人参、砂糖、植物油脂、醤油、発酵調味料、鰹節オイル、白ごま、食塩、鰹節エキス、鰹だし、唐辛子、 

酵母エキス、みりん／添加物（グリシン、調味料（アミノ酸等）、pH 調整剤、酸化防止剤（V.C）、増粘多糖類、 

乳酸 Ca）   ※一部に小麦、ごま、大豆を含む 

 

◆大皿 

ハンバーグ 鶏肉（国産）、粒状植物性たん白、たまねぎ、つなぎ（パン粉、でん粉）、牛脂、砂糖、醤油、食塩、 

赤ワイン、野菜ソテー（たまねぎ・人参・赤ワイン・バター・セロリ・白ワイン・小麦粉・ガーリック・砂

糖・香辛料）（中国製造）、トマトケチャップ、動物油脂（牛脂、ラード）、砂糖、ブラウンルウ（小麦粉、

ラード）、小麦粉、ビーフエキス調味料、赤ワイン、ぶどう糖果糖液糖、食塩、チキンエキス、野菜エキス、

香辛料／調味料（アミノ酸）、リン酸塩（Na）、カラメル色素、増粘剤（加工デンプン、カラギナン）、乳化

剤 ※一部に小麦、乳成分、牛肉、大豆、鶏肉を含む 

ローストチキン 鶏肉（ブラジル産）、食塩、胡椒  

海老フライ 衣（パン粉、小麦粉、卵白粉、砂糖、食塩、植物油脂、全卵粉、粉末状植物性たん白、でん粉）、海老、 

卵白粉、でん粉、食塩、砂糖／加工デンプン、調味料（アミノ酸等）、貝カルシウム、pH 調整剤、膨張剤、 

香辛料抽出物  ※一部に海老、小麦、卵、大豆を含む 

タルタルソース 食用植物油脂、玉葱、ピクルス、醸造酢、卵、砂糖、食塩、増粘多糖類、シーズニング、調味料（アミ

ノ酸）、酸味料、香辛料、香辛料抽出物、香料 ※一部に小麦、大豆を含む 

キャベツ・ブロッコリー・イタリアンドレッシング 

キャベツ、ブロッコリー、ドレッシング（食用植物油脂、醸造酢、砂糖類（砂糖・ぶどう糖果糖・液糖・水飴）、 

食塩、香辛料、乾燥玉ねぎ、乾燥レッドベルぺっパー／調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、香辛料抽出物） 

※一部に小麦・大豆・ゼラチンを含む 

 

◆牛バラ奉書焼 

キャベツ（国産）、もやし、玉ねぎ、牛肉、しめじ、米味噌、砂糖、醸造調味料、みりん、薄口醤油、食塩、 

ブラックペッパー／添加物（酸味料、調味料（アミノ酸等）） ※一部に小麦・大豆・牛肉を含む 

 

◆野菜茶巾 

グリーンピース、里芋（中国産）、油揚げ、人参、筍、出汁、ごぼう、しいたけ、かんぴょう、醤油、みりん、砂糖、 

醸造調味料、食塩／添加物（調味料（アミノ酸等）、凝固剤、消泡剤、酸味料）  ※一部に小麦、サバ、大豆を含む 

◆味噌汁 

中味噌（大豆・米・食塩・酒精・調味料（アミノ酸等））、出汁（鰹節、昆布・本だし）、豆腐、小葱 

 

◆わらび餅 

砂糖（国内製造）、麦芽糖、きな粉（大豆）、寒天、れんこんでん粉、わらび粉／加工でん粉、トレハロース、 

※一部に大豆を含む 

 

◆白御飯 



＜朝食＞ 

◆小松菜お浸し 

小松菜、醤油、食塩、出汁（鰹、昆布）／調味料（アミノ酸等）※一部に小麦、大豆を含む 

 

◆筑前煮 

筍、人参、蓮根、ごぼう、醤油、こんにゃく、鶏肉、砂糖、醸造調味料、還元水あめ、和風調味料、植物油、酸味料 

 

◆大皿 

照焼きチキン 

鶏肉（ブラジル産）、醤油、みりん、醸造調味料、砂糖、ばれいしょでん粉／添加物（加工でん粉、酸味料） 

※一部に小麦、大豆、鶏肉を含む 

ハムステーキ 

鶏肉（国産）、豚モモ（メキシコ）、でん粉、食塩、砂糖、香辛料／調味料（アミノ酸等）、リン酸塩（Na）、 

着色料（コチニール）、酸化防止剤（ビタミン V、C）、発色剤（亜硝酸 Na） 

ウィンナー 

豚肉、豚脂肪、じゃがいもでん粉、デキストリン、食塩、糖類（砂糖、ブドウ糖）、香辛料／リン酸（Na）、調味料 

（アミノ酸）、酸化防止剤（V.C）、発色剤（亜硝酸 Na） ※一部に豚肉を含む 

 

◆生野菜  

サニーレタス、キャベツ、トマト 

 イタリアンドレッシング（個包装） 

 食用植物油脂、ぶどう糖果糖液糖、醸造酢、食塩、ぶどう発行調味料、ピーマン酢漬、乾燥玉ねぎ、香辛料、 

ガーリックペースト／調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、香辛料抽出物、水 ※原材料に大豆、りんごを含む 

 

◆冷奴 

豆腐、にがり（塩化マグネシウム製剤）・薬味（葱）／濃口醤油 ※原材料に大豆を含む 

 

◆味噌汁 

中味噌（大豆・米・食塩・酒精・調味料（アミノ酸等））、出汁（鰹節、昆布・本だし）、若布・小葱 

 

◆オレンジ 

 

◆白御飯 

 

 

 

※仕入の関係上、急なメニュー変更により、成分が変更になる可能性がございます。※ 

 

 

                                  安芸グランドホテル 


